
ПРИЛОЖЕНИЕ В 
ПРИМЕР НАПИСАНИЯ ПРОБЛЕМНОГО ЭССЕ  

Эссе на тему «Проблемы семьи в условиях рыночной экономики» 
(проблемное эссе) [37] 

 С переходом страны от плановой экономики к рыночной произошли огромные изменения. 
Эти изменения затронули не только государственную экономику, но и микро экономику, косну-
лись каждого из нас. Но поскольку большая часть наших граждан живет в семьях, то рыноч-
ные отношения нашли свое отражение и в семейной экономике, ведь в ней, как в зеркале от-
ражаются все процессы, происходящие на национальном уровне. Если раньше каждый человек, 
каждая семья как ячейка общества имела право на труд, право на жилище и т. д., то теперь 
все эти права государство уже не может гарантировать. Рыночные отношения, с одной 
стороны, привели к дифференциации общества, а значит и отдельных семей, но, с другой сто-
роны, эти же отношения дали возможности и для большей самореализации. 

 Если рассмотреть положение нынешних молодых семей, то не трудно заметить, что 
"стартовые" позиции у молодых семей стали разными, к примеру, не у всех молодых семей 
имеется достаточно источников дохода для их существования. Если раньше основным источ-
ником дохода семьи была заработная плата ее членов, то теперь постепенно на первый план 
начинают выходить и другие источники, такие как недвижимость (например, полученная по 
наследству) или различного рода ценные бумаги, приносящие определенные проценты. Разница 
в первоначальном «стартовом» капитале дает возможность одним семьям начинать жизнь в 
более выгодных условиях. Конечно, "стартовый" капитал далеко еще не все, ведь даже имея 
огромные первоначальные доходы, семья вовсе не гарантирована от финансовых потрясений. 
Многое, как и раньше, будет зависеть и от образования, от умения работать, от таланта и 
способностей членов семьи, а это в свою очередь повлияет на уровень заработной платы. Не 
последнее значение имеет и количество работающих членов семьи. Важным фактором, кото-
рый влияет на уровень достатка, является и сфера приложения своего труда и капитала; то 
ли это частный бизнес, может быть семейный, то ли это государственная служба. В том 
отношении рыночная экономика предоставляет гораздо более широкое поле деятельности, 
давая возможность пополнить семейный бюджет не только за счет заработной платы. 

 Но, чтобы правильно себе представить положение семьи в условиях рыночной экономики, 
мало рассмотреть источники ее доходов. Поговорим о расходах семьи, кстати, и здесь коли-
чество членов семьи играет не последнюю роль. Если мы рассмотрим основные расходы семьи, 
то их можно распределить по группам: на питание, на одежду, на жилье, на транспорт и 
обучение. Вероятно, правильней было бы говорить, что соотношение перечисленных расходов 
зависит от возрастных факторов, например, у молодых семей более значительными будут 
расходы, связанные с образованием, по сравнению с пожилыми семьями. Но есть и общая тен-
денция в распределении расходов российских семей: это значительная часть средств, выде-
ляемых на питание (более 40%). В последнее время возросли и траты, связанные с оплатой 
жилища. 

 Конечно же нельзя говорить о семье, как о среднестатистической единице, так как в усло-
виях рынка незначительная часть семьей владеет значительной долей национального продукта 
и наоборот. Разница между бедными и богатыми семьями стала все более ощутимой. Но го-
сударство пытается вмешивать и нивелировать этот процесс. С одной стороны, вводятся 
всевозможный налоги (подоходный налог, налог на имущество, налог на землю), а с другой 
стороны, государство осуществляет адресную помощь для беднейших семей, в виде всевоз-
можных субсидий. Но и здесь нужно, опасаться крайностей: ведь «все поделить» все равно не 
удастся. 

 Итак, семья в условиях рыночной экономики сталкивается с теми же трудностями, что и 
отдельные граждане, а кризисы, которые испытывает экономика страны в целом, в конечном 
итоге отражается на отдельно взятой семье, так как экономика государства неразрывно 
связана с экономикой семьи. Но вместе с тем, признаком процветания страны является по-
ложение семей "среднего класса", а их, к сожалению, после дефолта осталось не так уж и 
много. Над этим стоит задуматься! 


